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Disparition, apparition... la
dynamique naturelle est en route
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Les principaux milieux du Poncel
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SUIVI FLORE ET VÉGÉTATION -
VERN-SUR-SEICHE (35)

La Forêt du Poncel
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juin 2025 Recensement par placettes
échantillons (relevés
phytosociologiques)

Mis en œuvre en 2024, le protocole méthodologique de suivi de la flore et de la végétation de la forêt du Poncel a été reconduit en 2025,
afin d’assurer la continuité des résultats et un suivi comparatif à long terme. Leur recensement, leur identification et leur caractérisation ont
été réalisée à l’aide du Guide expert de la Flore du Massif Armoricain et ses marges, de Vincent Guillemot (2023).

L’année dernière, 51 plantes ont été contactées sur les trois zones échantillonnées. Certaines espèces se retrouvent sur l’intégralité des
placettes tandis que d’autres sont spécifiques à un milieu : 10 en zone de plantation centrale, 10 en zone prairie nord et 6 en zone prairie
sud. Aussi, et pour information, 18 espèces ont été observées hors protocole. Découvrez ci‑dessous : la description des trois milieux (ou
stations) identifiés par les experts ; la flore caractéristique de chacun d’eux ; ainsi que les espèces nouvelles et non revues en 2025.

Suivez l’évolution du vivant grâce à la photothèque de
La Forêt du Poncel 
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Les espèces observées en 2025 sont globalement les mêmes que
celles déjà repérées auparavant. 7 espèces n’ont pas été revues
(comme par exemple l’Orchis Morio), tandis que 10 nouvelles ont
été observées pour la première fois sur le site. Ces différences sont
normales d’une année sur l’autre : elles s’expliquent surtout par des
variations naturelles et une évolution progressive, car le milieu n’a
pas encore suffisamment évolué pour entraîner des changements
durables dans les espèces présentes.

Dans le jargon scientifique, les trois stations peuvent être définies comme
mésophiles et méso-xérophiles. Ces désignations (non exhaustives) sont
directement liées au type du sol (sec, humide, sec-humide, etc...), notamment
à ses conditions hydriques. Les milieux peuvent aussi être définis par leur
teneurs en nutriments où la richesse de leur sol. 

Globalement, la végétation et la flore observée est plus diversifiée
qu’avant la mise en place du projet. Cette évolution s’explique
notamment par la présence accrue d’insectes et de leurs
prédateurs, attirés par cette diversité florisitique. Comme en 2024,
ce résultat est lié à l’adaptation des pratiques de gestion du site :
le recours à une fauche plus tardive laisse aux plantes le temps de
pousser et de fleurir, favorisant ainsi la biodiversité.
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Essence non plantée en
2023, pousses naturelles

Ses tiges s’accrochent facilement aux vêtements ou au
pelage des animaux, un moyen malin pour la plante de
voyager et de disséminer ses graines.
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